Diese Ubungen vom Einatmen kénnen wir auch beim Singen sehr gut anwenden.

Ein gangiges Vorurteil ist, man brauche Talent um singen zu kénnen. Natdrlich ist hier ein
besonderes Talent, wie bei vielen anderen Dingen auch, von Vorteil. Doch Gesang kann erlernt
werden oder genauer: Es ist méglich, die eigene Stimme zu trainieren und die entsprechenden

Techniken zu erlernen.
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